
2024年 日曜日

令和6年

  カレンダーの年度 週の最初の曜日

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
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11 月
カレンダーの月

水中

ウォーキング

水中

ウォーキング

水中

ウォーキング

水中

ウォーキング

水中

ウォーキング

心配ごと相談

13:30～15:00

福祉ｾﾝﾀｰ

買い物支援

水中

ウォーキング

水中

ウォーキング

はまなすっ子広場

自由遊び

水中

ウォーキング

買い物支援


